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FILMS
D’ANIMATION

Ma vie de courgette

réal. par Claude Barras

Courgette n'a rien d'un légume, c'est un
vaillant petit garcon. Il croit qu'il est seul au
monde quand il perd sa mere. Mais c'est sans
compter sur les rencontres qu'il va faire dans
sa nouvelle vie au foyer pour enfants. Simon,
Ahmed, Jujube, Alice et Béatrice : ils ont tous
leurs histoires et elles sont aussi dures qu'ils
sont tendres. Et puis il y a cette fille, Camille.
Quand on a 10 ans, avoir une bande de
copains, tomber amoureux, il y en a des
choses a découvrir et a apprendre. Et
pourquoi pas méme, étre heureux.

1 DVD vidéo (63 min.) Cote: Al BARvi

Thémes : alcoolisme, abandon, familles
dysfonctionnelles

Omoide no Mani = Souvenirs de
Marnie

d'aprés le roman original "When Marnie was
there" par Joan G. Robinson ; scénario de
Keiko Niwa, Masashi Ando et Hiromasa
Yonebayashi ; réalisé par Hiromasa
Yonebayashi

Anna, jeune fille solitaire, vit en ville avec ses
parents adoptifs. Un été, elle est envoyée
dans un petit village au nord d’Hokkaido. Dans
une vieille demeure inhabitée, au coeur des
marais, elle va se lier d’amitié avec I'étrange
Marnie...

1 DVD vidéo (ca. 98 min.) Cote: Al YONs

Thémes : identité, deuil

FILMS DE
FICTION

Black swan

dir. by Darren Aronofsky ; screenplay by Mark
Heyman and John MclLaughlin and Andrés
Heinz

Rivalités dans la troupe du New York City
Ballet. Nina est préte a tout pour obtenir le
role principal du Lac des cygnes que dirige
I’ambigu Thomas. Mais elle se trouve bient6t
confrontée a la belle et sensuelle nouvelle
recrue, Lily...

1 disque Blu-ray (ca. 104 min.) Cote: AUT
AROb

Thémes : anxiété, abus émotionnel

Whiplash

dir. by Damien Chazelle

Andrew Neiman est un jeune batteur de jazz
de 19 ans. Il vient d'intégrer le prestigieux
Shaffer Conservatory de New York, I'une des
meilleures écoles de musique du pays.
Aspirant a devenir le nouveau Buddy Rich, il
est repéré par le tres exigeant Terence
Fletcher, enseignant et chef d'orchestre a
Shaffer...

1 disque Blu-ray (106 min.) Cote: AUT CHAw

Thémes : abus émotionnel, anxiété



The perks of being a wallflower

de Stephen Chbosky d'apres son propre
roman "The perks of being a wallflower"

Charlie ist ein unbeliebter Teenager mit
psychischen Problemen, der keinen rechten
Anschluss an seiner Schule findet. Er wird von
einigen Mitschiilern gehanselt und fiir seine
sehr spezielle Art ausgegrenzt. Dazu kommt
noch, dass er einen schrecklichen Verlust
verarbeiten muss: Sein einziger Freund hat
Selbstmord begangen. Als er das erste Jahr an
der Highschool antritt, freundet er sich mit
dem Geschwisterpaar Sam und Patrick an. Die
beiden alteren Jugendlichen lehren den
schiichternen Jungen neuen Spall am Leben,
wecken in Charlie aber auch die Erinnerung an
sein verdrangtes Kindheitstrauma. Er verliebt
sich in Sam, hat jedoch grofRe Probleme, mit
seinem fehlenden Selbstbewusstsein
umzugehen und weil’ nicht, wie er sich dem
hiibschen Madchen gegenliber verhalten soll.

1 DVD vidéo (104 min.) Cote: AUT CHBv

Thémes : identité, suicide, abus sexuel,
troubles mentaux

Virgin suicides

written and dir. by Sofia Coppola ; based upon
the novel by Jeffrey Eugenides

A group of male friends become obsessed
with five mysterious sisters who are sheltered
by their strict, religious parents in suburban
Detroit in the mid 1970s.

1 DVD vidéo (93 min.) Cote: AUT COPPOv

Théemes : suicide, isolation

Precious

dir. by Lee Daniels

In New York City's Harlem circa 1987, an
overweight, abused, illiterate teen who is
pregnant with her second child is invited to
enroll in an alternative school in hopes that
she can re-route her life in a better direction.

1 disque Blu-ray (155 min.) Cote: AUT DANp

Thémes : abus, pauvreté

Little Miss Sunshine

dir. by Jonathan Dayton & Valerie Faris ;
written by Michael Arndt

Olive Hoover, a seven year old girl, has one
goal: to win a beauty pageant. Her heroin-
addicted grandfather is her coach, and when
she becomes a finalist in the Little Miss
Sunshine pageant, her whole family takes on
the road in an old run-down VW. The trip is
anything but smooth; her father Richard is
struggling to promote his self-help program,
with no success, mother Sheryl is trying to
simply keep her family happy and together,
her brother Dwayne will not to speak until he
joins the Air Force academy and, to quote
himself, "hates everyone," and her uncle
Frank must come with them after attempting
suicide when he fell in love with one of his
male graduate students. The first in a long run
of disasters is the bus breaking down, causing
them all to push it to get the trip started.
There are MANY more things, however, which
hinder Olive's Little Miss Sunshine career.

1 DVD vidéo (ca. 99 min.) Cote: AUT DAYI

Themes : abus de drogues, troubles mentaux,
familles dysfonctionnelles



Mommy
réal. Xavier Dolan

Dans un Canada du futur proche, une nouvelle
loi autorise les parents d'enfants tres difficiles
a confier ceux-ci a une institution d’Etat de
type hopital psychiatrique pour mineurs.

1 DVD vidéo (134 min.) Cote: AUT DOLANmM

Thémes : TDAH, violence, suicide

Gueule d'ange

réal. Vanessa Filho ; scénario Vanessa Filho,
Diastéme, Francois Pirot

Marléne est une jeune mere fantasque,
venant d'un milieu prolétaire, sans emploi et
qui a été quitté par son mari. Elle passe ses
journées a regarder les émissions de télé-
réalité et a se saouler. Son seul bonheur et sa
fierté, c'est Elli, sa petite fille de 8 ans que
Marléne surnomme affectueusement Gueule
d'ange. Mais pour la jeune fille, gérer sa mere
et son alcoolisme est un combat quotidien, ce
qui lui fait atteindre une maturité précoce.

1 DVD vidéo (108 min.) Cote: AUT FlLg

Thémes : pauvreté, alcoolisme

Systemsprenger
Buch und Regie Nora Fingscheidt

Die neunjahrige Benni heiRt eigentlich
Bernadette, hasst es aber, wenn sie so
genannt wird. Genauso wenig kann sie es
leiden, zu immer neuen Pflegefamilien
gesteckt zu werden, die sie daher absichtlich
jedes Mal vergrault. Denn Benni will einfach
nur bei ihrer Mutter Bianca leben. Die hat
allerdings Angst vor ihrer Tochter und hat sie
deswegen liberhaupt erst abgegeben.
Nachdem Benni praktisch jedes Programm,
dass das System fir Kinder wie sie bietet,
durchlaufen hat, ist der Anti-

Aggressionstrainer Micha die letzte Hoffnung.
Micha fahrt mit Benni fur drei Wochen in die
freie Natur, um sie intensiv padagogisch zu
betreuen. Kann er Benni von ihrer
selbstzerstorerischen Kraft erlésen?

1 DVD vidéo (ca. 120 min.) Cote: AUT FINs

Thémes : agression, traumatismes

It's kind of a funny story

written for the screen and dir. by Anna Boden
and Ryan Fleck ; based on the novel by Ned
Vizzini

A clinically depressed teenager gets a new
start after he checks himself into an adult
psychiatric ward.

1 DVD vidéo (101 min.) Cote: AUT FLEi

Thémes : dépression, suicide, identité

The edge of seventeen

dir. Kelly Fremon Craig

Nadine Franklin ist eine 17-jahrige
Elftklasslerin einer High School und lebt in
einem Vorort von Portland. Sie hat ein
schwieriges Verhaltnis zu ihrem alteren
Bruder Darian, einem beliebten und
attraktiven FuBballspieler, auch mit ihrer
Mutter Mona, der ihr Erscheinungsbild sehr
wichtig ist, versteht sich Nadine nicht
besonders gut.

1 DVD vidéo (ca. 101 min.) Cote: AUT FREe

Thémes : identité, insécurité



|, Tonya

dir. by Craig Gillespie ; written by Steven
Rogers

Competitive ice skater Tonya Harding rises
amongst the ranks at the U.S. Figure Skating
Championships, but her future in the activity
is thrown into doubt when her ex-husband
intervenes.

1 disque Blu-ray (ca. 120 min.) Cote: AUT GILi

Thémes : violence familiale et conjugale,
pauvreté, familles dysfonctionnelles

Beautiful boy

dir. by Felix van Groeningen ; screenplay by
Luke Davies and Felix van Groeningen ; based
on the book "Beautiful boy" by David Sheff

Based on the best-selling pair of memoirs
from father and son David and Nic Sheff,
Beautiful Boy chronicles the heartbreaking
and inspiring experience of survival, relapse,
and recovery in a family coping with addiction
over many years.

1 DVD vidéo (ca. 116 min.) Cote: AUT GRObea

Thémes : abus de drogues, relations pére-fils,
dépression

What's eating Gilbert Grape

dir. by Lasse Hallstrom ; screenplay by Peter
Hedges ; based on the novel by Peter Hedges

Gilbert has care for his brother Arnie and his
obese mother, which gets in the way when
love walks into his life.

1 DVD vidéo (ca. 113 min.) Cote: AUT HALLSw

Themes : isolation, deuil, négligence

Thirteen

dir. by Catherine Hardwicke ; screenplay by
Catherine Hardwicke, Nikki Reed

Die 13-jahrige Tracy ist eigentlich ein ganz
normaler Teenager und genau dieses Image
hat sie satt. Im Geheimen trdumt sie davon,
so zu sein wie die Teen-Queen Evie. Sie ist
cool, sexy, trendy, sie ist der Star der Schule.
Mit Hilfe einer geklauten Kreditkarte erkauft
sich Tracy ihre Freundschaft und wird quasi
Uber Nacht selbst zum umschwarmten
Supergirl. Sex, Fun und Drogen - es ist ein
Rausch der unbekannten Gefiihle. Trotz aller
Warnungen ihrer Mutter merkt Tracy nicht,
auf welchen Abgrund sie zusteuert. Dreizehn
ist ein kompromissloses Portrait liber den
Rausch- und Schockzustand zweier Teenager.

1 DVD vidéo (96 min.) Cote: AUT HARt

Thémes : dépression, abus de drogues,
automutilation, pauvreté

The breakfast club

written and dir. by John Hughes

Five high school students meet in Saturday
detention and discover how they have a lot
more in common than they thought.

1 disque Blu-ray (ca. 97 min.) Cote: AUT
HUGHEDb

Thémes : identité, pression sociale, sévice
physique, suicide, négligence

Boyhood

dir. by Richard Linklater ; written by Richard
Linklater

The life of Mason, from early childhood to his
arrival at college.

2 DVD vidéo (ca. 163 min.) Cote: AUT LINbo

Themes : divorce, sévice physique, alcoolisme



El Bola

guién y direccién Achero Mafias

Aux abords d’une grande ville, une bande de
gosses se livre a un jeu dangereux le long de la
voie ferrée. lls attendent le passage d’un train
pour récupérer a la derniere seconde, une
bouteille placée sur I'un des rails. Parmi eux,
Pablo, 12 ans, surnommé « la boule ».
Adolescent renfermé, il a trés peu de vrais
copains de classe. Aprés I'école, il va aider son
pére a la quincaillerie. Un jour pourtant,
Alfredo, un nouvel éléve, arrive. lls se lient
d’amitié. Grace a Alfredo, Pablo va découvrir
un autre monde et trouver la force nécessaire
pour évoquer son drame, celui d’'un enfant
maltraité, insulté et ridiculisé par son pére...

1 DVD vidéo (ca. 84 min.) Cote: AUT MANb

Thémes : violence familiale

Girl, interrupted

dir. by James Mangold

A directionless teenager, Susanna, is rushed
to Claymoore, a mental institution, after a
supposed suicide attempt. There, she
befriends a group of troubled women who
deeply influence her life.

1 DVD vidéo (ca. 123 min.) Cote: AUT
MANGOg

Thémes : trouble de la personnalité
borderline (TPB), abus sexuel, schizophrénie,
trouble de la personnalité antisociale

Ordinary people

directed by Robert Redford

The accidental death of the older son of an
affluent family deeply strains the relationships
among the bitter mother, the good-natured
father and the guilt-ridden younger son.

1 DVD (ca. 119 min.) Cote: AUT REDFOo

Thémes : deuil, suicide, Trouble de stress
post-traumatique

Tomboy

réal. Céline Sciamma

Laure a 10 ans. Laure est un garcon manqué.
Arrivée dans un nouveau quartier, elle fait
croire a Lisa et sa bande qu’elle est un gargon.
Action ou vérité ? Action. L'été devient un
grand terrain de jeu et Laure devient Michael,
un garcon comme les autres... suffisamment
différent pour attirer I’attention de Lisa qui en
tombe amoureuse. Laure profite de sa
nouvelle identité comme si la fin de I'été
n’allait jamais révéler son troublant secret.

1 DVD vidéo (85 min.) Cote: AUT SCIt

Thémes : identité sexuelle, pression sociale



Good Will Hunting

written by Ben Affleck & Matt Damon ; dir. by
Gus van Sant

Der aus einfachen Verhaltnissen stammende
Will Hunting jobbt als Reinigungskraft am
Massachusetts Institute of Techology, und
keiner ahnt, dass in ihm ein mathematisches
Genie steckt. Mihelos |6st er die fiir die
Studenten angeschriebenen Aufgaben. Doch
als der eigensinnige Will nach einer Schlagerei
im Gefangnis landet, liegt sein Schicksal in den
Handen des Therapeuten Sean Maguire. Nach
und nach findet der exzentrische Psychologe
Zugang zu dem verschlossenen jungen Mann
und bringt ihn dazu, sich seinen Gefihlen,
Angsten und letztlich auch seiner Zukunft zu
stellen.

1 DVD vidéo (115 min.) Cote: AUT VANSAg

Themes : Trouble de stress post-traumatique,
Trouble de la personnalité borderline

Boy
dir. by Taika Waititi

En 1984, Boy est un gargon de douze ans qui,
a la suite de la mort de sa mere et de
I'abandon de son pere, vit dans un village
maori avec ses cousins, son frere Rocky et leur
grand-mere. Il est fan de Michael Jackson et
de son pere, Alamein, qu'il croit étre un héros.
Lorsque son pere rentre aprés plusieurs
années d'absence, I'image mythique qu'il s'en
faisait fait face a la réalité d'un pére ivrogne,
violent et drogué.

1 DVD vidéo (113 min.) Cote: AUT WAIb

Themes : deuil, négligence, abus de drogues

Un monde

de Laura Wandel

Nora entre en primaire lorsqu’elle est
confrontée au harcelement dont son grand
frere Abel est victime. Tiraillée entre son pere
qui lI'incite a réagir, son besoin de s’intégrer et
son frere qui lui demande de garder le silence,
Nora se trouve prise dans un terrible conflit
de loyauté. Une plongée immersive, a hauteur
d’enfant, dans le monde de I'école.

1 DVD vidéo (ca. 73 min.) Cote: AUT WANmMo

Théme : harcelement

Dead poets society

dir. by Peter Weir ; written by Tom Schulman

Maverick teacher John Keating uses poetry to
embolden his boarding school students to
new heights of self-expression.

1 DVD vidéo (ca. 123 min.) Cote: AUT WEIRd

Themes : identité, expression de soi, suicide

FILMS
FANTASTIQUES

Bridge to Terabithia

dir. by Gabor Csupd

Leslie and Jess create the secret kingdom of
Terabithia, a land of monsters, trolls, ogres
and giants where they spend their free time
ruling as king and queen and fighting evil
creatures.

1 DVD (ca. 94 min.) Cote: FAN CSUs

Themes : harcelement, pauvreté, violence
familiale, évasion



LUXEMBURGENSIA

Baby(a)lone

réalisation Donato Rotunno ; scénario Tullio
Forgiarini, Donato Rotunno, Nicolas Steil ;
d'apres le roman "Amok" de Tullio Forgiarini

Zwéin Teenager vun 13 Joer ee Jong an e
Meedchen, d'Shirley, sinn allebéid op der Sich
no Léift, déi se doheem ni kritt hunn. Si testen
an iwwerschreiden gar emol d'Limitten, déi
sech hinnen an de Wee stellen, a "léise"
Problemer mat verbaler a physescher
Brutalitéit.

1 DVD vidéo (ca. 90 min.) Cote: LUX ROTb

Thémes : violence, négligence

FILMS
MUSICAUX

God help the girl

Stuart Murdoch

Jeune australienne vivant en Ecosse, Eve écrit
des chansons en révant de les entendre un
jour a la radio. En attendant, elle réside en
hopital psychiatrique pour soigner son
anorexie mentale. A I'issue d'un concert, elle
rencontre James, musicien timide et
romantique qui donne des cours de guitare a
Cassie, une fille des quartiers chics
fraichement débarquée d'Angleterre. Dans un
Glasgow pop et étudiant, ils entreprennent
bientot de monter leur propre groupe...

1 DVD vidéo (112 min.) Cote: MUS MURg

Théme : Anorexie

SERIES
TELEVISEES

Euphoria

die kompletten Staffeln 1 + 2 created by Sam
Levinson ; based on the Israeli series created
by Ron Leshem, Daphna Levin

A look at life for a group of high school
students as they grapple with issues of drugs,
sex, and violence.

5 DVD vidéo (18 x ca. 55 min.) Cote: TVS
EUP1-2

Themes : identité, abus de drogues, anxiété,
pression sociale



FILMS POUR
ENFANTS

+3 ans

Finding Nemo

dir. by Andrew Stanton ; written by Andrew
Stanton, Bob Peterson, David Reynolds

Nemo wird von seinem verwitweten Vater
Marlin allein grofRgezogen, was dazu fiihrt,
dass Marlin besonders behutsam mit seinem
einzigen Sohn umgeht. Doch eines Tages
geschieht das Unglaubliche: Der
Ubervorsichtige Vater verliert seinen
neugierigen Sohn und muss sich auf die lange
und anstrengende Suche nach seinem
Sprossling begeben.

1 DVD vidéo (ca. 96 min.) Cote: ENF P FIN1

Thémes : anxiété, ADHD

+7 ans

Marcel the shell with shoes on

dir. by Dean Fleischer Camp

A cash-strapped documentary maker decides
to make his newest documentary about a
mollusk shell he finds living in his Airbnb with
his friends.

1 DVD vidéo (ca. 90 min.) Cote: Al FLEm

Thémes : résilience, confidence en soi,
fragilité, deuil

Encanto

dir. by Jared Bush, Byron Howard ; screenplay
by Charise Castro Smith, Jared Bush

Die Mitglieder der von der GroBmutter Alma
angefiihrten Familie Madrigal, die in einer
isolierten Stadt in den Bergen Kolumbiens
lebt, haben durch eine magische Kerze als
Encanto (,Zauber”) ibernatirliche Gaben
erhalten, die sie zum Wohle der Gemeinschaft
einsetzen: Almas Tochter Pepa besitzt die
Fahigkeit, Wetter mit ihrer Geflhlslage zu
verandern; ihre zweite Tochter Julieta ist in
der Lage, mit Speisen Wunden und
Verletzungen zu heilen, und das dritte
Drillingskind Bruno kann Prophezeiungen
treffen.

1 DVD vidéo (ca. 98 min.) Cote: ENF D ENCA

Thémes: Pression sociale, traumatisme
générationnel, anxiété

Billy Elliot
dir. by Stephen Daldry ; written by Lee Hall

Set against the background of the 1984
Miner's Strike, Billy Elliot is an 11 year old boy
who stumbles out of the boxing ring and onto
the ballet floor. He faces many trials and
triumphs as he strives to conquer his family's
set ways, inner conflict, and standing on his
toes!

1 DVD vidéo (ca. 105 min.) Cote: ENF DALDRb

Thémes : identité et identité sexuelle,
pression sociale, pauvreté



Maman pleut des cordes

de Hugo de Faucompret

Jeanne, 8 ans, est une petite fille au caractere
bien trempé. Sa mere, en revanche, traverse
une dépression et doit envoyer sa fille passer
les vacances de Noél chez sa Mémé Qignon...
Mais Jeanne n’a pas compris ce qui arrive a sa
mere et part en trainant les pieds : a la
campagne, il n’y a rien a faire, et la maison de
Mémé pue I'oignon ! Pourtant, contre toute
attente, les vacances s’averent étre une
véritable aventure.

1 DVD vidéo (ca. 54 min.) Cote: ENF FAUm

Thémes : dépression

Inside out

dir. by Pete Docter ; screenplay by Pete
Docter, Meg Lefauve, Josh Cooley ; original
story Pete Docter, Ronnie Del Carmen

Die elfjahrige Riley wird plotzlich aus ihrem
bisherigen Leben im mittleren Westen
gerissen, als ihr Vater einen neuen Job
annimmt. Die Familie zieht nach San Francisco
und die Gefilihle im Kontrollzentrum von
Rileys Verstand haben machtig zu tun: Freude
versucht, das Positive herauszustellen, doch
Angst, Wut, Ekel und Traurigkeit bekommen
immer mehr die Uberhand. Die Gefiihle sind
sich uneins darliber, wie sie das Madchen am
besten durch den verdanderten Alltag
navigieren...

1 DVD vidéo (ca. 91 min.) Cote: ENF P INS

Thémes : puberté, gestion des émotions

10

Up

dir. by Pete Docter ; screenplay by Bob
Peterson, Pete Docter ; story by Pete Docter,
Bob Peterson, Tom McCarthy

By tying thousands of balloon to his home, 78-
year-old Carl Fredricksen sets out to fulfill his
lifelong dream to see the wilds of South
America. Right after lifting off, however, he
learns he isn't alone on his journey, since
Russell, a wilderness explorer 70 years his
junior, has inadvertently become a stowaway
on the trip.

1 DVD vidéo (ca. 92 min.) Cote: ENF P UP

Thémes : deuil



LIVRES

Madness at the movies:
understanding mental iliness
trough film

James Charney

In 'Madness at the Movies', James Charney
examines films that delve deeply into
characters' inner worlds, and analyzes
moments that help define their particular
mental illness. 'Madness at the Movies'
introduces readers to films that may be new
to them and encourages them to view these
films in an entirely new way. He examines
how these films work to convey the essence
of each illness. He also looks at how each film
reflects the understanding of mental illness at
the time it was released as well as the culture
that shaped that understanding (...).

Cote: 15.45 CHAm

Movies and mental illness:
using films to understand
psychopathology

Danny Wedding

Films can be a powerful aid to learning about
mental illness and psychopathology. 'Movies
and Mental lliness', written by experienced
clinicians and teachers who are themselves
movie aficionados, has established a great
reputation as a uniquely enjoyable and highly
memorable text for learning about
psychopathology. The new edition has been
fully updated to include DSM-5 and ICD-10
diagnoses.

Cote: 15.45 WEDm

11

On rape and institutional failure

Laia Abril

Laia Abril’s On Rape is a visualisation of the
origin of gender-based stereotypes and
myths, as well as the failing structures of law
and order, that continue to perpetuate rape
culture.Abril collates and interweaves
compiled testimonies, political proclamations,
historical archives, popular and traditional
beliefs, as well as society’s structural failures
to deal with sexual violence. To avoid feeding
the systemic victim-blaming society, Abril
switches the visual narrative from the
survivors to the institutions, allowing her
opportunity to address transgenerational
trauma and social accountability.On Rape is
the second chapter of Laia Abril’s long-term
project ‘A History of Misogyny’, a visual
research through historical and contemporary
comparisons of the systemic control of
women in the world.

Cote: 23.2 ABRIL ABRo
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